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INFORMAZIONE E INTRATTENIMENTO ACCENDI | COLORI DELLA VITA LIBERA LA MENTE
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MEDIA INDIPENDENTI AL SERVIZIO DELLA PERSONA,
c = DELLA COMUNITA E DEL CAMBIAMENTO SOCIALE

Informare con liberta, = =
Ispirare con valore

Costruire insieme
una societa migliore. ,
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OLTRE 1.000.000
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AMBIENTE UMANITARIO TERRITORIO CULTURA

per la tutela del nostro aiuta ogni giorno realta locali che per migliorare se stessi e stili di vita per arte e conoscenza
pianeta e la promozione chi @ in difficolta. fanno crescere e vivere con maggiore il benessere di per tutti.

Un impegno concreto Diamo voce a chi Raccontiamo le Programmi e contenuti ‘ Salute, equilibrio Promuoviamo cultura,

di uno sviluppo I'ltalia. consapevolezza. corpo e mente.
sostenibile.

UN NETWORK. UNA MISSIONE. UN FUTURO MIGLIORE.

GRUPPO EDITORIALE TELEMILANO - MEDIA PARTNER DEL CAMBIAMENTO SOCIALE




LA MISSIONE -
SOCIALE '

INFORMARE. ISPIRARE. COSTRUIRE.

Il nostro impegno va oltre l'informazione.
Siamo al servizio delle persone, dei valori umani
e del bene comune.

Ogni giorno lavoriamo per accendere consapevolezza,
promuovere il benessere integrale e sostenere
iniziative che generano impatto positivo reale.

LA COMUNICAZIONE E IL NOSTRO STRUMENTO,

IL CAMBIAMENTO E IL NOSTRO OBIETTIVO. :
CENTRALITA DELL'ESSERE UMANO

La persona al centro di ogni scelta.

— LA NOSTRA MISSIONE — : INDIPENDENZA E TRASPARENZA

= . " - Informazione libera da interessi e condizionamenti.
Promuovere un’informazione libera e indipendente,

diffondere conoscenza e buone pratiche, sostenere progetti /8¢ RESPONSABILITA SOCIALE
Impegno concreto per il bene della comunita.

: : : : SOSTENIBILITI\ E FUTURO
solidale, giusta e rispettosa della vita. Azioni e contenuti per un mondo migliore.

e realta che costruiscono una societa pili consapevole,

| NOSTRI AMBITI DI INTERVENTO

- 4 *>~

EDUCAZIONE E SOLIDARIETA AMBIENTE E CULTURA E CRESCITA
FORMAZIONE ICLUSIONE SOSTENIBILITA TERRITORIO PERSONALE

Promuaoviamo la cultura Sosteniamo percorsi Diamo voce a chi Diffondiamo consapevolezza |  Valorizziamo la cuttura, Ispiriamo percorsi
del benessere integrale educativi consapevoli si impegna per i pill fragili e buone pratiche per la le tradizioni e le eccellenze di consapevolezza,

della persona, del corpo, per bambini, giovani & promuoviamo una societa |  tutela dell'ambiente e la del territorio e delle sviluppo interiore

della mente e dello spirito. e famiglie. pits inclusiva e solidale. sostenibilita del pianeta. comunita locali. | @ realizzazione personale.

INSIEME, PER GENERARE
UN IMPATTO REALE

Collaboriamo con associazioni, enti del terzo settore,
professionisti e cittadini attivi per dare forza a progetti
che migliorano la qualita della vita e costruiscono

un futuro piu giusto e sostenibile.

PERCHE IL CAMBIAMENTO
INIZIA DALLA CONSAPEVOLEZZA.

@ LA NOSTRA MISSIONE E SERVIRE LA VITA, OGNI GIORNO.
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IL NOSTRO
ECOSISTEMA MEDIA

UN UNICO NETWORK. TUTTI | MEDIA.

Il Gruppo Editoriale Telemilano integra televisione, radio, web
e piattaforme digitali in un sistema editoriale moderno e
multipiattaforma, capace di raggiungere il pubblico attraverso
ogni principale canale di comunicazione.

Un ecosistema indipendente costruito per informare,
coinvolgere e generare impatto positivo nella societa.

7. TELEVISIONE
MULTIPIATTAFORMA

Le nostre televisioni raggiungono
il pubblico attraverso:

DVB-1

TELEVISIONE

&

Smart TV

Web TV
Streaming online
YouTube

Con contenuti dedicati a:

» informazione
» attualita

STREAMING

UN ECOSISTEMA
INTEGRATO
PER INFORMARE,
ISPIRARE E COSTRUIRE
UNA SOCIETA
PIU CONSAPEVOLE
E SOLIDALE.

» cultura
» benessere
» approfondimento sociale

i SOCIAL
» crescita personale

MEDIA
SMART TV

3. WEB, SOCIAL E
VIDEO STREAMING

Il nostro ecosistema digitale consente
una diffusione continua dei contenuti tramite;

£;. PRODUZIONE EDITORIALE
INTEGRATA

Realizziamo:

@ programmi televisivi

@ rubriche di approfondimento
& speciali tematici

@ interviste

siti web editoriali
social media
podcast
piattaforme video & documentari sociali
dirette streaming & campagne di sensibilizzazione
@ contenuti per associazioni

e terzo settore

Con una struttura capace di integrare
televisione, radio e web in un'unica
strategia di comunicazione.

Per creare una comunicazione
immediata, accessibile e senza confini.

6. COMUNICARE PER
COSTRUIRE VALORE

Il nostro ecosistema media non nasce soltanto
per trasmettere contenuti.

Nasce per:

(¥} creare connessioni

(+ diffondere consapevolezza

() valorizzare idee e persone

(+f sostenere iniziative concrete

(vf dare voce al cambiamento

Perché oggi comunicare significa anche

contribuire a costruire una societa pil umana,
consapevole e solidale,
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. RADIO FM,
" DAB+ E STREAMING
Radio Libera accompagna ogni giorno
migliaia di ascoltatori attraverso:
& FM 96.1 Lombardia
~ DAB+

& Streaming Web
& Smart TV
o

Assistenti voca lig A

1

Una radio indipendente dedicata
alla musica, allinformazione e
alla consapevolezza.

5. OLTRE UN MILIONE DI
TELERADIOSPETTATORI'
AFFEZIONATI

Una community che segue ogni giorno ..‘
i nostri contenuti attraverso:

Smart TV
televisioni connesse
radio FM e DAB+
streaming web
podcast

YouTube

social network

Un pubblico attento ai temi della societa,
della cultura, del benessere e del
cambiamento positivo.




COSA FACCIAMO

PER LE ASSUC|AZ|0N|
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————

Mettiamo a disposizione delle Associazioni

un ecosistema media integrato per raccontare
progetti, iniziative e valori che migliorano la vita r ;
delle persone e del pianeta.

() Visibilita « Comunicazione = Condivisione 8

PROGRAMMI E
RUBRICHE DEDICATE

Spazi editoriali su progetti,

VISIBILITA
E COMUNICAZIONE

Interviste, speciali, reportage,
documentari, campagne di
sensibilizzazione e dirette

streaming di eventi.

eventi solidali e attivita di
volontariato e inclusione.

testimonianze, raccolte fondi,

CAMPAGNE DI
IMPATTO SOCIALE

Salute, ambiente, famiglie,
diritti umani, inclusione,

educazione e crescita personale.

Comunicare per cambiare.

PARTNERSHIP E
CO-PROGETTAZIONE
Collaboriamo con APS, ETS,

ONLUS, Fondazioni, Enti e Reti
solidali per progetti editoriali
condivisi su misura.

I.IN NETWORK AL SERVIZIO DEL BENE CDHUHE
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TELEVISIONI
MULTIPIATTAFORMA

)

PODCAST

RADIO WEB
FM e DAB+

i
=

SMART TV SOCIAL

@
©)

STREAMING

MEDIA

IL NOSTRO OBIETTIVO:
NON LIMITARSI A RACCONTARE IL CAMBIAMENTO

Mo aiifare il cambiaments ad accadere.

“Insieme possiams
dare vece ai valori,
alle idee e alle azioni
che cosTruiscons

| mnwnd&tm'g&bre."




BREAKING

NEWS INSIDE

Per un‘informazione
libera, dentro i fatti

Costruire relazion
sane e autentiche

SPIRITUAL
TIME

Uno spazio per
ascoltare I'anima

Area di impatto

| NOSTRI PROGRAMMI PER 15
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BENESSERE
5 MATURALE

CONOSCERE
PER SAPERE

Conoscenza, consapevolezza,

scelta consapevole

INSIDE *
THE MOVIE

Area di impatto

'n
ws v

L

PARENTAL &
COACH %

Area di impatto

FAMIGLIA EDUCAZIONE

Area di impatto




PROGRAMMA DI APPROFONDIMENTO

BREAKING ~
NEWS
INSIDE

PER UN'INFORMAZIONE
LIBERA, DENTRO | FATTI.

Approfondimenti giornalistici,
analisi dell’attualita
e dei principali temi sociali.

Breaking News Inside
entra nel cuore delle notizie
per comprendere il contesto,
le cause e le conseguenze,
offrendo un’informazione
indipendente e libera

da condizionamenti.

INFORMAZIONE CONSAPEVOLEZZA SPIRITO IMPEGNO
LIBERA CIVILE CRITICO SOCIALE

Notizie indipendenti, Analisi approfondite Strumenti per Diamo voce ai temi
senza filtri né per capire il mondo formarsi opinioni che contano
condizionamenti. che ci circonda. libere e informate. davvero.

& INFORMARE CON LIBERTA.
COMPRENDERE CON PROFONDITA. 99




PROGRAMMA —

CONOSC
PER SAPERE

IL SAPERE

LA LUCE

D

rL .
E
O

_"{ -
CHE APRE ORIZZONTI.

Un viaggio alla scoperta del mondo,
della scienza, della storia, della societa
e delle grandi domande dell'umanita.
Per comprendere il presente,

ispirare il futuro e costruire

una conoscenza condivisa.

1
STORIA

Eventi, personaggi
e civilta

SCIENZA
Scoperte, tecnologia
e innovazione

PERCHE CONOSCERE
E IMPORTANTE

Conoscere significa essere liberi.
Significa avere strumenti per capire,
scegliere e costruire una societa
piu consapevole. giusta e solidale.
La conoscenza & il primo passo
verso un futuro migliore.

APPROFONDIRE
Temi complessi raccontati
in modo chiaro e accessibile.

SCOPRIRE
Storie, eventi e curiosita
che ampliano lo sguardo.

ISPIRARE
Idee, persone e innovazioni
che cambiano il mondo.

 \
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PSICOLOGIA

Comportamenti,
emozioni e mente

SPAZIO
L'universo, i misteri
e |'esplorazione

SOCIETA
Attualita, diritti
e cultura

AMBIENTE
Natura, sostenibilita

A CHI E RIVOLTO
A chi ama imparare ogni giorno

qualcosa di nuovo.

A chi vuole capire il mondo
con uno sguardo critico.

A studenti, insegnanti, ricercatori,
professionisti e famiglie.

A chi crede che la cultura
sia il motore del cambiamento.

IL VALORE DELLA CONOSCENZA

UNISCE
LE PERSONE
La cultura crea ponti,
abbatte barriere e
favorisce dialogo e
comprensione.

FORMA
LA MENTE
Stimola il pensiero critico
e la capacita di analisi
per affrontare le sfide
del presente.

i {

LA CONOSCENZA

ORIENTA

LE SCELTE

MONDO
OR
Pit consapevolezza significa
pil responsabilita, rispetto
e impegno per il pianeta
e per le persone.

RENDE Il

MIGLI

COSTRUISCE
IL FUTURO
Le idee e l'innovazione
nascone dalla conoscenza
e diventano progresso
per tutti.

Conoscere aiuta a fare
scelte consapevoli
per sé stessi e per

la comunita.

E POTERE. CONDIVISA, DIVENTA FUTURO. 29

F. BACON




PROGRAMMA

SPIRITUAL

TIME

—

Meditazione, riflessione e ricerca
spirituale accompagnano il pubblico
in un percorso di maggiore equilibrio

e consapevolezza.

6

La pace interiore

non e l'assenza del rumore,

ma la presenza
della consapevolezza.

2

N2

A COSA SERVE

Spiritual Time offre strumenti
e spunti per ritrovare armonia,
gestire lo stress, sviluppare
consapevolezza e vivere
con maggiore autenticita.

.

DOVE SEGUIRCI

TV, RADIO, WEB,
PODCAST E SOCIAL

UNO SPAZIO PER ASCOLTARE L'ANIMA. . g

TEMI TRATTATI

MEDITAZIONE

Pratiche guidate
per il benessere
di corpo, mente e spirito.

RIFLESSIONE

Approfondimenti e dialoghi
su vita interiore, valori
e spiritualita.

UN VIAGGIO DENTRO DI TE,
PER TRASFORMARE LA TUA VITA OGNI GIORNO.

———

000

i

PER CHI E
PER TUTTI COLORO CHE
CERCANO UN SENSO
PIU PROFONDO.

g b

ASCOLTA
MEDITAZIONI GUIDATE,
INTERVISTE, STORIE
E TESTIMONIANZE.

CONSAPEVOLEZZA

Percorsi per conoscersi
meglio e vivere
nel presente.

OGNI GIORNO

UN APPUNTAMENTO
PER NUTRIRE L'ANIMA
E IL CUORE.




PROGRAMMA .

PARENTAL
COACH

Crescere insieme.

R —

Una rubrica dedicata alla famiglia

e alle relazioni tra genitori e figli.

Il programma offre strumenti concreti,
consigli e riflessioni per affrontare

le sfide educative del presente e costruire |
rapporti piu autentici e consapevoli. f

.Jr"
£é |
Non esiste un genitore perfetto,
ma un genitore consapevole

fa la differenza ogni giorno.
9

AREE DI IMPATTO

@
@

FAMIGLIA EDUCAZIONE RELAZIONI GENITORI-FIGLI

Rafforzare il legame Strumenti pratici per Migliorare la comunicazione Costruire relazioni

familiare e creare un accompagnare la crescita e la comprensione reciproca basate su fiducia,

ambiente sereno dei figli con rispetto tra genitori e figli. ascolto e sostegno
€ positivo. e autorevolezza. reciproco.

COSA @

TROVE RAI CONSIGLI RIFLESSIONI STRUMENTI ESPERTI

Idee e suggerimenti Spunti di pensiero per Metodi e strategie Interventi di professionisti
% pratici per affrontare crescere come genitori per educare con per rispondere ai dubbi

le sfide quotidiane. @ Come persone. consapevolezza. e orientare le scelte.

OGNI FAMIGLIA HA LA SUA STORIA.
NOI SIAMO QUI PER AIUTARTI A SCRIVERE LA TUA.




PROGRAMMA

RELATION &
COACH

RELAZIONI CHE
GENERANO BENESSERE.

| —

La trasmissione affronta temi
legati alla comunicazione,

alle emozioni e alla costruzione
di relazioni sane e rispettose.

66

Le relazioni sane non sono perfette,

ma sono vere, autentiche
e costruite ogni giorno.

29
AREE DI IMPATTO

O (©)

RELAZIONI

Strumenti e spunti per costruire
relazioni basate su fiducia,
rispetto e autenticita,

COSA
TROVERAI
———— CONSIGLI PRATICI

Idee e strategie concrete
per affrontare le sfide
quotidiane nelle relazioni.

€<

BENESSERE EMOTIVO

Riconoscere e gestire le emozioni
per migliorare la qualita dei
rapporti e il benessere personale.

©)

RIFLESSIONI

Spunti di pensiero per
comprendere meglio
sé stessi e gli altri.

N\

Esperienze reali che
ispirano, fanno riflettere
e offrono nuove prospettive.

COMUNICAZIONE

Migliorare l'ascolto e il dialogo
per creare connessioni profonde
e significative.

STORIE ESPERTI

Interventi di professionisti
per approfondire i temi
pill importanti.

COLTIVARE RELAZIONI SANE E UN’ARTE.
INSIEME POSSIAMO IMPARARE A FARLO MEGLIO.




PROGRAMMA

BENESSERE E
MEDICINA

IL BENESSERE INIZIA
DALLA NATURA.

Il programma esplora approcci naturali,
prevenzione, equilibrio mente-corpo

e stili di vita orientati alla salute

e alla consapevolezza.

AREE DI IMPATTO

N/

N7
SALUTE INTEGRATA

Approcci naturali che
uniscono corpo, mente
ed emozioni per un
benessere completo.

COSA

| &

PREVENZIONE

Informazione e consigli
pratici per prevenire
i disturbi e rafforzare
le difese naturali.

EQUILIBRIO
MENTE-CORPO

Tecniche e pratiche per
| ridurre lo stress e ritrovare
armonia e centratura.

BENESSERE
NATURALE

Erbe, alimentazione consapevole
e rimedi naturali per migliorare
la qualita della vita
ogni giorno.

[

@ | W g

APPROFONDIMENTI | RIMEDI NATURALI | ALIMENTAZIONE PRATICHE

Articoli, interviste Consigli su erbe, Alimentazione Esercizi, tecniche

TROVERAI

fke

ESPERTI
Pareri e consigli

e focus su temi integratori e soluzioni consapevole per e rituali per il di professionisti

di salute naturale naturali per il nutrire il corpo e benessere fisico del benessere

e stili di vita sani. benessere quotidiano. l'energia vitale. ed emotivo. naturale.

@

LA NATURA E LA NOSTRA ALLEATA.
PRENDITI CURA DI TE, OGNI GIORNO.




PROGRAMMA

INSIDE
THE MOV

IL CINEMA CHE
PARLA ALL’ANIMA.

i —————

Cinema, serie televisive e documentari
diventano strumenti di riflessione

e consapevolezza.

Un viaggio tra immagini, simboli

e narrazioni che aiutano a comprendere
emozioni, societa e dinamiche umane.

AREE DI IMPATTO

39

CULTURA CINEMA EDUCAZIONE CONSAPEVOLEZZA
ALL'IMMAGINE

Esplorare (arte cinematografica Analizzare film e serie Favorire riflessioni personali

! o . Sviluppare uno sguardo critico
come specchio della societa, per comprendere temi, i i
e consapevole sulle immagini

delle idee e dei valori messaggi e significati
9 g che influenzano il nostro

che ci circondano. it profondi. : i it autentica.
FPp modo di pensare e sentire, P

e collettive per una crescita
interiore e relazionale

’ () ® 3.
D O —~— )
'[I':ggsE RAI K ) I — LA~
RECENSIONI INTERVISTE SIMBOLI RIFLESSIONI CONSIGLI
E ANALISI E SIGNIFICATI

(1 77 % Approfondimenti sui | Reqisti, attori ed esperti Letture simboliche Spunti per collegare Suggerimenti di film,
\—E:: f i film e sulle serie raccontano il cinema e psicologiche delle le storie sullo schermo serie e documentari

che lasciano il segno. | da prospettive uniche. | storie e dei personaggi. | alla vita di tuttii giorni. | da vedere e condividere,

©6 Ogni storia ha il potere di cambiare il nostro modo di vedere il mondo.
E ogni squardo nuovo, il potere di cambiarlo davvero. 2g
B e —

CHv (&) wWEB [IJ; PODCAST o) SOCIAL S99, COMMUNITY
GUARDA. ASCOLTA. RIFLETTI. VIVI IL CINEMA. DENTRO E FUORI LO SCHERMO.




INIZIATIVE
PER IL CAMBIAME

Le buone idee che diventano azionesw” |

Iniziative per il Cambiamento & la rubrica dedicata
ai progetti, alle persone e alle organizzazioni che
contribuiscono concretamente a migliorare la societa.

Raccontiamo iniziative sociali, culturali, educative
e ambientali capaci di generare valore per le comunita
€ promuovere una crescita sostenibile e solidale.

Uno spazio pensato per dare voce alle Associazioni,
agli Enti del Terzo Settore, alle Fondazioni, ai gruppi
di cittadini attivi e a tutte le realta che ogni giorno
trasformano idee e valori in azioni concrete.

Attraverso interviste, reportage, testimonianze
e approfondimenti, offriamo visibilita a chi opera
per costruire una societa pit giusta, inclusiva

e consapevole.

— AREE DI IMPATTO — —— COSA TROVERAI —

AMBIENTE E SOSTENIBILITA @ Interviste ai promatori dei progetti
Tutela del territorio e sviluppo sostenibile.

SOLIDARIETA E INCLUSIONE @ Storie di impatto reale

Sostegno alle persone e promozione dei diritti. F
\\{)‘ Campagne di sensibilizzazione
EDUCAZIONE E CULTURA

Conoscenza, partecipazione e crescita. {_ o) ot s T, oy
.\\//_J Eventi e iniziative sul territorio

N

COMUNITA E TERRITORIO

Valorizzazione delle realta locali.

@ Buone pratiche replicabili

INNOVAZIONE SOCIALE @ Opportunita di collaborazione

Nuove idee per migliorare la societa.

NON LIMITARSI A RACCONTARE
IL CAMBIAMENTO.

AIUTARE IL CAMBIAMENTO ,4;'
AD ACCADERE.




MEDIA PARTNER
DEL CAMBIAMENTO &

INSIEME PER UN IMPATTO POSITIVO AINBOW
SULLA SOCIETA. EEEVISTEIN
R T

Siamo al fianco di Associazioni,

Enti e Organizzazioni che ogni giorno
si impegnano per costruire un mondo
piu giusto, solidale e sostenibile.

Rainbow Television diventa

il vostro alleato strategico per dare
voce ai vostri progetti, diffondere i vostri
messaggi e amplificare il vostro impatto
attraverso un network media potente,
etico e indipendente.

PERCHE SCEGLIERE NOI
)= /~\} '
.I‘ S 2 -
VISIBILITA COMUNICAZIONE PARTNERSHIP SOSTEGNO RETE NAZIONALE

MULTIPIATTAFORMA DI VALORE STRATEGICHE Al TUOI PROGETTI E INTERNAZIONALE

La tua realta protagonista Raccontiamo storie vere Collaboriamo per creare Promuoviamo iniziative Un network di contatti,
su televisione, web, che ispirano, informano campagne efficaci umanitarie, culturali, professionisti e realta
sociai media, radio € generano consapevolezza. e progetti di impatto ambientali e di inclusione impegnate nel bene

e streaming. sociale concreto. sociale. comune.

| NOSTRI STRUMENTI

PROGRAMMI TELEVISIVI
Speciali, interviste, reportage, documentari e dirette.

‘g) RADIO E PODCAST

Spazi dedicati, rubriche e storytelling audio.

WEB E SOCIAL MEDIA
Articoli, video, campagne digitali e social engagement.

O STREAMING E EVENTI
Live streaming di eventi, convegni e iniziative.

DI
Messaggi mirati per coinvolgere e mobilitare il pubblico.

| TEMI CHE CI STANNO ACUORE

AMBIENTE SALUTE INCLUSIONE | EDUCAZIONE SOLIDARIETA SOCIALE
E SOSTENIBILITA = BENESSER E DIRITTI UMANI E CULTURA E VOLONTARIATO E COMUNITA

| TUOI OBIETTIVI. LA NOSTRA COMUNICAZIONE. 2= info@rainbowtelevision.it
INSIEME PER CAMBIARE IL FUTURO. @ www.rainbowtelevision.it




RUBRICA

L'AN GOLO INGLESE DI




FUORI

INFORMAZIONE LIBERA E INDIPENDENTE

Una rubrica che affronta

i temi della salute, della societa

e dell'informazione con uno sguardo
libero e indipendente.

Il programma propone analisi alternative
e approfondimenti per una comprensione
piu ampia e consapevole della realta.

INFORMAZIONE SALUTE SOCIETA VERITA
INDIPENDENTE

FUORI DAL VIRUS. DENTRO LA , PER SCEGLIERE IL




AUTORIZZAZIONI
MINISTERIALI

UNA PRESENZA RICONOSCIUTA E AUTORIZZATA

Il nostro gruppo editoriale opera attraverso media regolarmente autorizzati
dal Ministero delle Imprese e del Made in Italy.

Le autorizzazioni ministeriali rappresentano il riconoscimento ufficiale
della nostra attivita nel settore radiotelevisivo e testimoniano il nostro impegno
per una comunicazione trasparente, responsabile e al servizio della collettivita.

Divisiore 1 = Regioaffuions $0nars ¢ teieviaia, Deiti duse.
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ARTICOLO UNICO
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Il presente proveedimento verrh invisto alls Corte dei Conti
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IL DIRIGENTE
Dotr. Gisvanni Gagliana

Salvo guanto victato nells presente nots, restand lo disposision contenute Dott. Giovanni Gagliano

terisle i sutorizrarions slla forndturs & senin meds

IL DIRIGENTE ad interim
Dotissa Vincenza Maglions
Firmato digitalmente dn: Garann Gaghens
Organiczacions: MISERO230080387
Data: 18072023 171948
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